College Paul Le Flem
22560 PLEUMEUR BODOU

MENU DU DEJEUNER

Semaine du 02 au 06 novembre 2009

Lundi

Mardi

Salade verte au thon
Mercredi Raviolis gratineés
Yaourt au fruit
Banane

Salade verte / Tomates, mais / Betteraves, coeurspigmier
Steak haché sauce au poivre

Jeudi Frites

Fromage

Fruit / Cocktail de fruits / Compote de pommes

Salade verte / Friand au fromage / Céleri rémoulade
Poisson pané, citron

Vendredi Haricots verts

Yaourt nature

Fruit / Creme Mont Blanc / Far aux pruneaux

La Gestionnaire Vu, [Bxincipale

M.A. MARABOEUF B. JOLY




